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RESUMO: Foram observadas 32 espé-
cies de aves consumindo frutos de A/chor-
nea triplinervia (Euphorbiaceae) ao lon-
go de 13 excursoes, entre os anos de 2001
e 2003, empreendidas a duas areas de
Mata Atlantica do Parque Estadual dos
Trés Picos, sudeste do Brasil. As familias
Tyrannidae, Tityridae, Turdidae e Thrau-
pidae destacaram-se pelo mais elevado
numero de espécies visitantes e por uma
maior quantidade de visitas e de frutos con-
sumidos.

O cruzamento de dados, entre o presente
estudo e trabalhos anteriores com A/chor-
nea triplinervia e a espécie afim Alchor-
nea glandulosa na Mata Atlantica do
sudeste do Brasil, revela a importancia de
aves generalistas, onivoras e insetivoras,
pertencentes a estas familias na dispersao
de espécies vegetais do género Alchor-
nea. Adicionalmente, ¢ relatada a impor-
tancia da estagdo de frutificagdo de
Alchornea triplinervia para aves migrato-
rias e grupos familiares que se formam no
periodo pos-reprodutivo das aves na Mata
Atlanticado sudeste do Brasil.

Palavras-chave: frugivoria, aves, dis-
persdo de sementes, Alchornea triplinervia,
Mata Atlantica.

ABSTRACT: Frugivory by birds in
Alchornea triplinervia (Euphorbiaceae)
in the Atlantic Forest of the Trés Picos Sta-
te Park, Rio de Janeiro State, southeast
Brazil. In this study 32 bird species were
observed while eating Alchornea tripliner-
via (Euphorbiaceae) fruits during 13 trips,
between the years of 2001 and 2003, under-
taken in two areas of Trés Picos State Park
Atlantic Forest, Brazil Southeast. Tyranni-
dae, Tityridae, Turdidae and Thraupidae
families stood out for the higher number of
visitor species and also for a larger amount

of visits and consumed fruits. Figura 2 — Detalhe do fruto de Alchornea triplinervia (Spreng.) M. Arg. Foto: Martin Molz/FloraRS
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Figura 3 — Localizacio das areas de estudo no setor oeste do Parque Estadual dos Trés Picos,
estado do Rio de Janeiro: R (Estrada da Fazenda Vale da Revolta), J (Estrada do Jacaranda).

The crossing of data between this study and previous resear-
ches about Alchornea triplinervia and its similar species
Alchornea glandulosa in Atlantic Forest of Brazil Southeast
emphasizes the importance of generalist birds, both omnivo-
rous and insectivorous, belonging to these families as the most
important dispersers of Alchornea genus plants. Additionally,
this study reports the importance of the A/chornea triplinervia
fruit producing season to migratory birds and the family groups
that appear after the birds breeding period in Atlantic Forest of
southeast Brazil.

Keywords: avian frugivory, seeds dispersal, Alchornea tripli-
nervia, Atlantic Forest.

INTRODUCAO

A familia Euphorbiaceae possui cerca de 5.000 espécies de plan-
tas distribuidas por todo o mundo (Willis 1973). A distribuicdo geo-
gréafica do género Alchornea Swartz, composto por cerca de 50
espécies, abrange a Regido Tropical da América, Africa e Asia (Sec-
c0 1997, Carvalho 2003).

O tapia Alchornea triplinervia (Spreng.) M. Arg. ¢ uma espécie
de arvore com ampla distribui¢ao na América do Sul. No Brasil, ¢
mais frequentemente encontrada na Mata Atlantica de encosta
entre o Estado da Bahia ¢ 0 Rio Grande do Sul (Lorenzi 1992, Car-
valho 2003).

Snow (1981) ressaltou que os frutos do género Alchornea sido
comidos tanto por espécies de aves frugivoras especializadas como
ndo especializadas. Naregido Sudeste do Brasil, estudos mais regu-
lares, sobre frugivoria, foram feitos com a espécie afim 4. glandu-

(34

losa Endl. & Poeppig (e.g. Valente 2001, Pascotto 2006, Parrini &
Rapos02010).

As interagdes entre assembléias de aves e 4. triplinervia perma-
necem pouco conhecidas nesta regido, em particular, na Mata
Atlantica onde ¢ uma das espécies arboreas pioneiras mais abun-
dantes em clareiras naturais (ver Tabarelli & Mantovani 1999).
Relatos de aves consumindo frutos desta espécie vegetal na Mata
Atlantica da regido Sudeste do Brasil encontram-se dispersos na
literatura ornitologica (e.g. Galetti 1997, Simao et al.1997, Pizo et
al.2002, Parrini et al. 2008).

O objetivo do presente estudo é relacionar a assembléia de aves e
seus comportamentos alimentares durante o consumo dos frutos de
A. triplinervia na Mata Atlantica Montana do Parque Estadual dos
Trés Picos, municipio de Teresopolis, Rio de Janeiro. Adicional-
mente, ¢ feita uma avaliacao preliminar da participacao das espéci-
es/familias de aves no processo de dispersao de sementes de 4. tri-
plinervia baseada em padrdes comportamentais e em aspectos rela-
cionados a fenologia e flutuacdo local na abundancia das espécies
deaves.

MATERIALE METODOS

Aplanta

O tapia, A. triplinervia (Euphorbiaceae) ¢ uma espécie de arvore
semicaducifo6lia e heliofita com até 20 metros de altura (Figura 1).
E particularmente frequente na Floresta Pluvial Atlantica, onde é
encontrada em formagdes secundarias, orlas de mata e capoeiras
(Lorenzi 1992, Carvalho 2003). Pelo fato de regenerar-se abundan-
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Tabela 1 Areas de estudo no Parque Estadual dos Trés Picos, Teresépolis, RJ

Areas de estudo Altitudes | Coordenadas Datas e tempo total de visitacdo
geograficas

Estrada do Jacaranda 1050m 22°26°S, 42°55°W 17.01.2001; 23.01.2001; 07.02.2001;
09.02.2001;  15.02.2001; 17.02.2001;
18.02.2003; 20.02.2003; 22.02.2003.
(total: 23h)

Estrada da Fazenda Vale| 1020m 22°26°S, 42°56’W 21.02.2001; 28.02.2001; 02.03.2001;

da Revolta 04.03.2001; 08.03.2001. (Total: 15h)

temente em capoeiras, esta espécie vegetal ¢ indicada na recupera-
¢do desses ecossistemas (Backes & Irgang 2004). No Estado do
Rio de Janeiro, os frutos amadurecem de dezembro a maio (Carva-
1ho 2003).

Os frutos sdo capsulas bivalves (Figura 2), geralmente con-
tendo duas a trés sementes medindo em torno de4 a 5 mm de dia-
metro. As sementes tornam-se expostas com o amadurecimento
dos frutos, sendo bastante visiveis devido a cor vermelha do ari-
lo (Carvalho 2003). A dispersdo das sementes é principalmente
ornitocdrica (ver Lorenzi 1992, Gorchov et al. 1993, Carvalho
2003).

Areasdeestudo— Metodologia

Os trabalhos de campo foram empreendidos em duas areas de
Mata Atlantica pertencentes ao Parque Estadual dos Trés Picos
(PTP), Municipio de Teresopolis, estado do Rio de Janeiro (Fi-
gura 3). Nesta Unidade de Conservagdo, que abriga uma das
mais extensas areas continuas de Mata Atlantica do estado,
foram assinaladas 321 espécies de aves (Mallet-Rodrigues &
Noronha 2009). A Tabela 1 relaciona as areas (estradas) e suas
respectivas altitudes (em metros), coordenadas geograficas, as
datas de visitagao e o total de horas de trabalhos de campo des-
pendido em cada area.

A Mata Atlantica é representada nas areas de estudo pela for-
macgado denominada Floresta Ombroéfila Densa Montana, a qual
ocorre entre altitudes de 500 ¢ 1500 metros (IBAMA2007).

Pelo fato de A. triplinervia seruma espécie arborea abundante
nas duas areas de estudo, utilizamos o método de transecto, ten-
dosido os eventos de frugivoriaregistrados durante caminhadas
ao longo das estradas nas primeiras horas da manha (06:00-
10:00 h) em ambientes de orlas de matas e em areas abertas adja-
centes. A distancia entre arvores vizinhas da espécie estudada
variou, aproximadamente, entre oito e quarenta metros.

Em cada encontro com pelo menos uma espécie de ave se ali-
mentando em uma determinada arvore da espécie estudada,
foram efetuadas paradas, com até 20 minutos de duracao, de for-
maaregistrar os seguintes dados: espécies de aves que consumi-
am frutos, padrdo de visitagdo (individuo solitario, pares ou ban-
dos mono-especificos com trés ou mais individuos), duragdo
das visitas (em minutos), comportamentos de coleta, prepara-
¢do eingestao dos frutos (sementes) e nimero de frutos tomados
pelasaves.

Para a observacgao das aves se alimentando, foram, também,
estabelecidos alguns pontos de amostragem em locais proximos
aorla de mata onde se encontravam agregacdes de individuos de
A. triplinervia. Nestes locais foram monitoradas de duas a cinco
arvores em periodos de quatro a 30 minutos de duragao.

Uma visita foi considerada como o encontro de uma espécie
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de ave consumindo frutos independentemente do nimero de
individuos e tempo despendido na arvore. Por convengao, con-
sideramos como “visitantes incomuns”, as espécies de aves que
exibiramum total de até trés visitas.

A frequéncia de visitas para as espécies de aves foi calculada
conforme a metodologia empregada por Gondim (2001), na
qual o numero total de visitas de cada espécie ¢ dividido pelo
numero total de horas de observagao.

Por convengdo, padronizou-se a duracio das visitas em curta
(<3 minutos), média (entre 3 ¢ 10 minutos) e longa (> 10 minu-
tos). O niamero total de frutos consumidos foi estimado multipli-
cando-se o nimero médio de frutos consumidos (por individuo
de cada espécie) em cada visita pelo numero total de visitas
empreendidas por cada espécie.

Os comportamentos exibidos durante a coleta dos frutos
foram, em parte, padronizados conforme Moermond & Dens-
low (1985), sendo que picking (colher) e reaching (alcangar)
ndo foram diferenciados, constando no presente trabalho com a
sigla P (ave pousada) e, também, ndo se considerou no compor-
tamento “ave em voo” (sigla'V, Tabela 2), se a ave pairou ou ndo.
As categorias troficas das espécies de aves seguem Willis
(1979), Sick (1997) e Manhaes et al . (2003). Nas Tabelas 2 ¢ 3, a
ordem taxonomica e os nomes cientificos das aves seguema Lis-
tade Aves do Brasil do Comité Brasileiro de Registros Ornitolo-
gicos (CBR0O2010).

Foram utilizados bindculos (Zeiss 10x40 e Nikon 10x42) ¢
cadernetas para oregistro de dados obtidos no campo. A identifi-
cagao daespécie vegetal foco deste estudo foirealizada median-
te consulta a bibliografia especializada (Lorenzi 1992, Carva-
1ho2003) eao herbario do Jardim Botanico do Rio de Janeiro.

RESULTADOS

Nimero de visitas: visitantes incomuns e espécies com eleva-
dafrequéncia

Dentre as 32 espécies de aves que foram observadas consu-
mindo frutos (sementes) de 4. triplinerviano PTP (Tabela2), 13
(40%) podem ser consideradas como “visitantes incomuns”.
Por convencao, pertencem a este grupo, as espécies com até trés
visitas.

Dentre as espécies com maior nimero de visitas (e de frutos
consumidos), destacam-se diversos membros das familias Tro-
gonidae, Tyrannidae, Tityridae, Turdidae e Thraupidae. Nesta
tltima familia, apesar da maioria das espécies terem sido consi-
deradas como “visitantes incomuns”, Tangara desmaresti des-
tacou-se tanto pelo nimero de visitas como pelo de frutos consu-
midos. Myiodynastes maculatus, Turdus rufiventris, Empido-
nomus varius, Myiarchus swainsoni, Pachyramphus polychop-
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terus, Knipolegus cyanirostris ¢ Tangara desmaresti (com > 10
visitas), seguidos por Trogon surrucura, Turdus amaurochali-
nus € Oxyruncus cristatus (com 8 a 10 visitas) foram as espécies
de aves com os maiores niimeros de visitas. A excec¢do de
Oxyruncus cristatus, as outras espécies foram observadas con-
sumindo frutos nas duas areas de estudo (ver Tabela 2).

Padraodevisitacao

A excecio dos traupideos pertencentes ao género Tangara, as
outras espécies de aves visitaram as arvores solitariamente ou
aos pares. Os bandos de Tangara desmaresti, com trés a 10 indi-
viduos, foram mais numerosos do que os das outras duas congé-
neres, sendo notados em, pelo menos, metade das visitas (n=5).

Comportamentos de coleta, preparacio e ingestao dos fru-
tos

As familias Trogonidae, Rhynchocyclidae, Tyrannidae e
Pipridae utilizaram, em maior proporg¢do, voos para coletar as
sementes, enquanto as familias Vireonidae, Turdidae e Thraupi-
dae o fizeram, geralmente, enquanto pousadas.

A maioria das espécies de aves ingeriu as sementes apos cole-
ta-las, individualmente, com o bico. As familias Trogonidae,
Rhynchocyclidae, Tyrannidae, Pipridae e Turdidae engoliram
as sementes com nenhuma ou, mais raramente, com breve (< 2
segundos) mandibulagdo.

Apenas duas espécies (Cyclarhis gujanensis ¢ Tachyphonus
coronatus) ndo foram observadas ingerindo as sementes. Ap6s
removerem as sementes de seus frutos, estas duas espécies man-
dibularam-nas para retirar os arilos e, a seguir, descartaram-nas
sob aplanta-mae. Cyclarhis gujanensis utilizou um dos pés para
fixarasemente sobreum galho, enquanto retiravao arilo.

Saltator similis, Lanio melanops e Pipraeidea melanonota
ora retiraram o arilo das sementes sem ingeri-las, a feicdo das
duas espécies anteriores, ora as engoliram inteiras com alguma
precedente mandibulagdo. As espécies do género Tangara dei-
xaram, eventualmente, cairem sementes durante o processo de
mandibulac¢ao.

Duracio das visitas

A duragdo das visitas e a quantidade de frutos tomados por
cada espécie de ave foram registradas em apenas algumas visi-
tas (ver Tabela 3). Tais medidas foram mais dificeis de mensu-
rar, em particular, quando aves pertencentes amais de uma espé-
cie se alimentavam, ao mesmo tempo, em uma mesma arvore.
De um modo geral, os pequenos representantes florestais das
familias Rhynchocyclidae, Pipridae, Vireonidae e Thraupidae
empreenderam visitas de curta a média duragdo, a excegdo de
Tangara desmaresti que exibiu algumas visitas de longa dura-
¢do. De outra forma, as familias Tyrannidae, Tityridae e Turdi-
dae exibiram um padrao de visitagdo mais variado, com varias
visitas delonga duracdo (Tabela 3).

Varias espécies de aves, durante algumas visitas, alternaram o
consumo de frutos com o de artropodes, enquanto se alimentan-
doem A. triplinervia. Trogon surrucura voou para coletar inse-
tos no espago aéreo entre ramos da planta (9/11/2001). Tyrannus
melancholicus alternou a coleta de insetos no espaco aéreo,
voando a partir de ramos da copa de arvore vizinha, com o con-
sumo de frutos em A. triplinervia (28/11/2001). Empidonomus
varius, durante duas visitas de longa duragao, alternou o consu-
mo de frutos com insetos alados capturados no espago aéreo jun-
to aos ramos da arvore (17/11/2001, 22/11/2003). Um individuo
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de Pachyramphus polychopterus coletou uma lagarta, com dois
centimetros de comprimento, em folha (verde) de A. triplinervia
logo apds ter consumido um fruto damesma arvore (8/111/2001).
Cyclarhis gujanensis coletou uma lagarta em folha da arvore,
antes de coletaruma semente (18/11/2003).

Sociabilidade (associacdesinterespecificas) einteracées ago-
nisticas

A excegio das visitas empreendidas exclusivamente por aves
solitarias de uma tinica espécie, de duas a sete espécies de aves
foram observadas consumindo, concomitantemente, frutos de
A. triplinervia. Nestes casos, até cerca de 17 individuos, perten-
centes a espécies diferentes, foram observados alimentando-se
emumamesma planta.

Oito espécies de aves (Tolmomyias sulphurescens, Chiroxip-
hia caudata, Pachyramphus viridis, Cyclarhis gujanensis,
Hylophilus poicilotis, Tachyphonus coronatus, Lanio melanops
e Pipraeidea melanonota) nao foram observadas associadas a
nenhuma outra espécie de ave durante as visitas. Estas espécies
empreenderam, geralmente, poucas visitas e de curta a média
duragdo, nas quais foram consumidos poucos frutos (ver Tabela
3). Chiroxiphia caudata foiuma excecdo neste ultimo aspecto,
consumindo até 4 frutos por visita.

Um segundo grupo de espécies (Trogon surrucura, Phyllom-
yias griseocapilla, Mionectes rufiventris € Phylloscartes ven-
tralis) realizou a maior parte das visitas (> 75%) sem estarem
associadas a outras espécies de aves. Estas quatro espécies apre-
sentaram um maior niamero de visitas e, também, consumiram
uma maior quantidade frutos do que a maioria das espécies con-
sideradasno grupo anterior (ver Tabelas2 e 3).

No terceiro grupo, encontram-se algumas espécies (Ilicura
militaris, Pachyramphus castaneus, Saltator similis, Tangara
cyanoptera, Tangara ornata, Dacnis cayana) que, ao contrario
daquelas dos grupos anteriores, visitaram as plantas quase sem-
pre associadas a outras espécies de aves, exibindo, contudo, um
baixo ntiimero de visitas (a feigdo dos grupos anteriores) (ver
Tabela2). Amaioriadas espécies deste grupo ¢ participante habi-
tual de bandos mistos de aves em Teresopolis (ver Davis 1945).

No quarto grupo, estdo as espécies (Myiodynastes maculatus,
Turdus rufiventris, Empidonomus varius, Pachyramphus poly-
chopterus, Myiarchus swainsoni, Tangara desmaresti e Knipo-
legus cyanirostris) que visitaram as arvores associadas, geral-
mente, a outras espécies de aves (> 60% das visitas), mas ao con-
trario do grupo anterior, apresentaram os numeros mais eleva-
dos de visitas e de frutos consumidos.

Foram registradas 12 interagdes agonisticas, todas interespe-
cificas, sendo as espécies agressoras Myiodynastes maculatus
(contra Mionectes rufiventris), Empidonomus varius (contra
Trogon surrucura), Tyrannus melancholicus (contra Oxyruncus
cristatus), Myiarchus swainsoni (contra Phylloscartes ventra-
lis e Pachyramphus polychopterus), Ilicura militaris (contra
Mionectes rufiventris), Turdus flavipes (contra Trogon surrucu-
ra), Turdus rufiventris (contra Turdus albicollis), Turdus amau-
rochalinus (contra Knipolegus cyanirostris € Turdus flavipes),
Turdus albicollis (contra Trogon surrucura) e Tangara cyanop-
tera (contra Empidonomus varius).

Aves alimentando filhotes

Observamos em sete espécies de aves (Phyllomyias griseoca-
pilla, Myiodynastes maculatus, Turdus amaurochalinus, Lanio
melanops, Tangara cyanoptera, Tangara ornata e Dacnis caya-
na), individuos adultos alimentando, com sementes, aves
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Tabela 2 — Espécies de aves observadas consumindo frutos de Alchornea triplinervia no Parque Estadual dos Trés Picos, Teresépolis, RJ

Familia/Espécie de ave
2 £l = 5
3 8 £ 3 o S
= & 5 2 g g
Z — 5 (W O o <t &)
TROGONIDAE
Trogon surrucura 9(5) 0,23 S-P V(13) JA-VR O
RHYNCHOCYCLIDAE
Tolmomyias sulphurescens 1(1) 0,02 S v() JA I
Mionectes rufiventris 22 0,05 S V(4) JA (0}
Phylloscartes ventralis 7(4) 0,18 S-P V(7) P(1) JA-VR 1
TYRANNIDAE
Phyllomyias griseocapilla 4(3) 0,10 S-P V(8) JA-VR O
Lathrotriccus euleri 6 (3) 0,15 S V(1) JA-VR I
Knipolegus cyanirostris 10 (6) 0,26 S V(16) JA-VR 1
Pitangus sulphuratus 3(3) 0,07 S-P V(@3) P(3) VR O
Myiodynastes maculatus 14 (9) 0,36 S-P V(20) P(3) JA-VR O
Empidonomus varius 11 (7) 0,28 S-P V(23) P(2) JA-VR (@]
Tyrannus melancholicus 6(4) 0,15 S V(11) P(4) VR I
Myiarchus swainsoni 10 (7) 0,26 S V(14) P(4) JA-VR I
PIPRIDAE
llicura militaris 312 0,07 S V() JA O
Chiroxiphia caudata 6 (3) 0,15 S V(10) JA O
TITYRIDAE
Oxyruncus cristatus 8(4) 0,21 S-P V(1) P(6) H(7) VR O
Pachyramphus viridis 1(1) 0,02 S P2) JA I
Pachyramphus castaneus 1(1) 0,02 S V(3) VR 1
Pachyramphus polychopterus 11 (8) 0,28 S-P V(14) P(3) JA-VR I
VIREONIDAE
Cyclarhis gujanensis 22) 0,05 S P(2) H(1) JA 1
Hylophilus poicilotis 1(1) 0,02 P P(1)H (1) JA I
TURDIDAE
Turdus flavipes 403) 0,10 S V(1) P(4) JA-VR O
Turdus rufiventris 14 (9) 0,36 S-P V(2) P(17) JA-VR (0}
Turdus amaurochalinus 9 (6) 0,23 S-P V(4) P(7) JA-VR O
Turdus albicollis 22) 0,05 S P(3) JA (@]
THRAUPIDAE
Saltator similis 22 0,05 S P@3) JA O
Tachyphonus coronatus 2 (1) 0,05 S-P V(1) PQ2) JA O
Lanio melanops 3(2) 0,07 S-P V(1) P(6) JA O
Tangara desmaresti 10 (8) 0,26 S-P-B P(10) H(5) JA-VR O
Tangara cyanoptera 22 0,05 S-P-B P(10) VR (@]
Tangara ornata 2(2) 0,05 S-P-B P(9) JA-VR (0}
Pipraeidea melanonota 2(1) 0,05 S-P V(1) P(4) JA O
Dacnis cayana 22) 0,05 S-P P(4) H(1) JA (@]

Convengcdes utilizadas na tabela: Nimero de visitas: Os niimeros entre parénteses indicam o niimero de arvores visitadas pelas aves. Padrio de
visitacio: S- ave solitaria; P- par; B- Bando mono-especifico. Comportamento de coleta: V- a ave voa para coletar a semente; P- a ave coleta a
semente enquanto empoleirada; H- a ave pendura-se para coletar a semente. Area de estudo: JA- Estrada do Jacaranda; VR- Estrada da Fazen-
da Vale da Revolta. Categoria tréfica: I- insetivoro; O- onivoro.
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jovens (“filhotdes”). Tal comportamento foi facilmente detecta-
do pelo pedinchar exibido pelos filhotdes junto as aves adultas
e,emalguns casos, pela plumagem (Turdus amaurochalinus).

Aves migratorias.

Dentre as consumidoras de A. triplinervia, trés espécies de
aves (Myiodynastes maculatus, Empidonomus varius ¢ Myiar-
chus swainsoni) sdo conhecidas por migrarem anualmente das
regides sudeste /sul para outras regides do Brasil durante o
inverno austral (ver Sick 1997). No PTP, assim como em outras
areas do Municipio de Teresopolis, nos temos registrado estas
trés espécies de aves apenas entre setembro e margo (ver tam-
bém Davis 1945).

Outras trés espécies (Lathrotriccus euleri, Pachyramphus
polychopterus ¢ Tyrannus melancholicus), apesar de diminui-
rem seu contingente populacional durante os meses de inverno
(ver Davis 1945), ainda podem ser encontradas entre marco e
setembro no PTP e outras areas de Teresdpolis (Parrini, obs.
pess.). Portanto, ao longo do més de margo, ¢ notado um desapa-
recimento (primeiro grupo) ou uma diminui¢do gradual (segun-
do grupo) nonimero de individuos nestes dois grupos de espéci-
esdeavesno PTP.

DISCUSSAO

Schupp (1993) propds que fatores comportamentais como a
frequéncia e duragdo das visitas, o numero de individuos de cada
espécie que visitam as plantas, a maneira com que o fruto ¢ trata-
do antes da ingestdo, entre outros, sejam importantes fatores na
avaliagdo daeficiéncia de um dispersor. Varios autores brasilei-
ros tém seguido tais recomendag¢des em trabalhos que focaram
aspectos relacionados a frugivoria e dispersdo por aves (e.g.
Argel-de-Oliveiraetal. 1996, Valente 2001, Pascotto 2006). No
presente estudo, alguns destes fatores puderam ser obtidos regu-
larmente nos trabalhos de campo e foram utilizados para uma
avaliacdo preliminar da interagdo entre as aves ¢ 4. triplinervia
no PTP.

Com relacdo ao numero de espécies visitantes e quantidades
devisitas (frequénciade visitagdo), as familias Tyrannidae, Tity-
ridae, Turdidae e Thraupidae destacaram-se com um minimo de
quatro espécies deaves visitantes de 4. triplinervia. Outros estu-
dos com A. triplinervia, ou com sua espécie afim A. glandulosa
nas regides sudeste/sul do Brasil, tém igualmente ressaltado a
importancia destas familias em termos do niimero de espécies
potencialmente dispersoras destas plantas (ver Candido Jr. et al.
1996, Zimmermann 1996, Krugel & Behr 1999, Valente 2001,
Pascotto 2006, Parrini & Raposo 2010). Em todos estes traba-
lhos, incluindo também o presente estudo, estas familias, con-
juntamente, corresponderam a pelo menos cerca de 75% das
espécies visitantes. E relevante o fato que tanto no presente estu-
do como nos trabalhos citados anteriormente, o nimero total de
visitas realizadas pelas espécies de aves destas quatro familias
tenha correspondido a cerca de 80% dentre todas as visitas efe-
tuadas pelas aves. Por outro lado, como salientado por Schupp
(1993), em largas assembléias de aves (>10 espécies), grande
parte das espécies visitam poucas vezes as plantas estudadas.
Neste sentido, cercade 40% das espécies de aves podem ser con-
sideradas incomuns ou raras visitantes de 4. trip/inerviano PTP
(ver Resultados).

No que dizrespeito ao nimero de frutos tomados pelas espéci-
es visitantes (ver Tabela 3), as familias Tyrannidae, Tityridae e
Turdidae e Thraupidae também se destacaram. O fato das espé-
cies do género Tangara terem empreendido algumas visitas em

o

bandos mono-especificos incrementou o nimero de frutos toma-
dos pela familia Thraupidae. Neste sentido, os sanhagos (7an-
gara cyanoptera e Tangara ornata) consumiram mais frutos do
que varias outras espécies que empreenderam similar nimero
devisitas (ver Tabelas 2 e 3). Manhaes et al. (2003) reportaram o
fato de que seja vantajoso para as plantas com sementes peque-
nasreceberem visitas de bandos mono-especificos de uma mes-
ma espécie, visto que um maior numero de sementes podem ser
removidas por visita. Padroes semelhantes, com alto consumo
de frutos por tiranideos e traupideos, foram registrados por
Valente (2001), Pascotto (2006) e por Parrini & Raposo (2010),
emestudos que focaram frugivoriaem 4. glandulosa.

Quanto aos métodos de preparacdo e ingestdo dos frutos, a
maioria das espécies/familias engoliu as sementes inteiras com
nenhuma ou breve mandibulagdo. Apenas os vireonideos e trau-
pideos mandibularam as sementes na maioria das visitas.
Cyclarhis gujanensis e Tachyphonus coronatus, apos terem
coletado as sementes, removeram o arilo com o bico, descartan-
do as sementes, a seguir, sob a “planta-mae”. Tal comportamen-
to foi, igualmente, reportado por Pascotto (2006) para estas
duas espécies de aves em A. glandulosa. A mandibulagdo de
sementes tem sido reportada, em particular, para os traupideos
em estudos anteriores com A. glandulosa no sudeste do Brasil
(ver Valente 2001, Parrini & Raposo 2010) e considerada um
fator potencialmente negativo na dispersao por aves pelo des-
perdicio de sementes que tal método pode, eventualmente, oca-
sionar (e.g. Schupp 1993, Argel-de-Oliveiraetal. 1996).

Apesar de alguns autores (e.g. Moermond & Denslow 1985,
Manhaes et al. 2003) alertarem para o fato que o comportamento
de coleta dos frutos pode ser um fator limitante para o consumo
de frutos pelas aves, é provavel que adistribui¢doregular dos fru-
tos nas copas de 4. triplinervia oferega diferentes e mais amplas
opgdes para que grupos de aves que utilizem diferentes compor-
tamentos possam explorar esta espécie vegetal (ver Manhaes et
al. 2003). Os padroes de coleta de frutos (sementes) notados no
PTP foram muito semelhantes aos reportados para as diferentes
familias de aves em trabalhos anteriores com a espécie afim A.
glandulosa no sudeste do Brasil (ver Valente 2001, Pascotto
2006, Parrini & Rapos02010).

Sobre o tempo de visitagdo as plantas exibido pelas aves, ape-
sar dos dados obtidos serem limitados (ver Resultados), as fami-
lias que apresentaram uma maior quantidade de visitas de longa
duragdo foram Tyrannidae e Turdidae, destacando-se algumas
espécies de habitos migratorios (e. g. Myiodynastes maculatus,
Empidonomus varius, Myiarchus swainsoni e Pachyramphus
polychopterus). O fato de que algumas destas espécies (e. g.
Tyrannus melancholicus, Empidonomus varius ¢ Pachyramp-
hus polychopterus) alternaram a coleta de insetos com a de fru-
tos, quando explorando uma mesma planta, pode ser, a0 menos
em parte, responsavel por uma maior duracdo de suas visitas.
Em outras familias como, por exemplo, Rhynchocyclidae,
Pipridae e Thraupidae, predominaram visitas de curta e média
duragdo. Ainda que tempos mais longos nas visitas sejam consi-
derados um fator negativo para a dispersao dos didsporos das
plantas (Schupp 1993, Argel-de-Oliveira et al. 1996), os tirani-
deos ¢ turdideos, de certa forma, “compensaram” as visitas de
longa durag@o com varias outras de curta e média duragao (ver
Tabela3).

Interacdes agonisticas, intraespecificas e interespecificas,
sao conhecidas durante o consumo de frutos por aves de diferen-
tes espécies do género Alchornea (Carbonari 1988, Candido et
al. 1996, Zimmermann 1996, Pascotto 2006). O nimero de inte-
ragdes agonisticas observadono PTP ¢, aparentemente, baixo se
comparado ao de outros trabalhos como o de Carbonari (1988),
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Tabela 3 —Duracao das visitas (em minutos) das espécies de aves durante o consumo de frutos de Alchornea triplinervia no Parque Estadual dos
Trés Picos. O niumero de visitas de curta duragao (DC), média duracio (DM) e de longa duragio (DL) estdo informados nas trés colunas centrais
da tabela. Na quarta coluna, a direita, é exibida uma estimativa do nimero total de frutos consumidos (NTF) por cada espécie de ave

Familia/Espécie de ave DC DM DL NTF
(<3 min) (3 a10 min) (> 10 min)
TROGONIDAE
Trogon surrucura 1 2 1 27
RHYNCHOCYCLIDAE
Tolmomyias sulphurescens 1 - - 1
Mionectes rufiventris 2 - - 4
Phylloscartes ventralis 3 2 - 20
TYRANNIDAE
Phyllomyias griseocapilla 1 1 1 14
Lathrotriccus euleri 2 2 - 11
Knipolegus cyanirostris 2 3 1 21
Pitangus sulphuratus - 2 1 7
Mpyiodynastes maculatus 1 4 4 39
Empidonomus varius 2 3 3 32
Tyrannus melancholicus 1 2 1 16
Myiarchus swainsoni 1 2 5 23
PIPRIDAE
llicura militaris 2 1 - 6
Chiroxiphia caudata 4 1 - 17
TITYRIDAE
Oxyruncus cristatus 3 1 2 26
Pachyramphus viridis 1 - - 2
Pachyramphus castaneus - 1 - 3
Pachyramphus polychopterus 1 4 3 26
VIREONIDAE
Cyclarhis gujanensis 1 1 - -
Hylophilus poicilotis - 1 - 2
TURDIDAE
Turdus flavipes 1 1 - 7
Turdus rufiventris 3 4 4 33
Turdus amaurochalinus 2 1 5 19
Turdus albicollis 1 1 - 3
THRAUPIDAE
Saltator similis 1 1 - 2
Tachyphonus coronatus 1 1 - -
Lanio melanops - 2 - 4
Tangara desmaresti 2 2 4 28
Tangara cyanoptera - 1 1 14
Tangara ornata - 2 - 13
Pipraeidea melanonota 1 1 - 3
Dacnis cayana - 2 - 8
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o qual contabilizou cerca de 71% de encontros agonisicos intra-
especificos. Cabe ressaltar que, no presente estudo, nenhuma
interagdo agonisitica do tipo intraespecifica foi observada. Para
Francisco & Galetti (2001), interagdes agonisticas intra e inte-
respecificas podem contribuir negativamente para o processo
de dispersdo de sementes pelo fato de algumas espécies, poten-
cialmente dispersoras, ficarem impedidas de visitar as plantas.
No PTP, tais interagdes foram notadas, contudo, numa pequena
fracdo do nimero total de visitas. O baixo numero de interagdes
agonisticas pode ser atribuido ao fato dos trabalhos de campo
terem sido empreendidos em areas continuas de florestas. Neste
sentido, é plausivel conjecturar que em trabalhos feitos em areas
restritas e/ou cujas observagdes restringem-se a uma ou poucas
plantas deuma determinada espécie, seja possivel que um niime-
ro mais elevado de encontros agressivos ocorra em fungdo de
uma maior concentragdo de aves em torno de um recurso teori-
camente mais raro e concentrado (ver Carbonari 1988, Pascotto
2006). Neste sentido, Pascotto (2006) ressaltou o fatode 4. glan-
dulosaserraraemsuaareade estudo.

Com relacdo a flutuagao da abundancia local das espécies de
aves, deve ser considerado que aestacao de frutificacdo de 4. tri-
plinervia no PTP coincide tanto com o periodo pds-reprodutivo
da maior parte das espécies de aves nesta regido como com 0s
meses (e dias) finais de residéncia de algumas espécies migrato-
rias (Myiodynastes maculatus, Empidonomus varius, Myiar-
chus swainsoni e Pachyramphus polychopterus), as quais aban-
donam em sua totalidade (no caso das trés primeiras) o PTP e
outras regides do sudeste do Brasil, no més de margo (ver Davis
1945).

Davis (1945) apontou um incremento no nimero de individu-
osdamaior parte das espécies de aves em Teresopolis entre jane-
iro e margo, fato que pode contribuir, de certa forma, ao aumento
do numero de potenciais dispersores das plantas que frutificam
nesta época. A observacdo de aves jovens associadas a outras
adultas, de pelo menos sete espécies, incluindo algumas (Myi-
odynastes maculatus ¢ Tangara desmaresti) que exibiram ele-
vada freqiiéncia de visitagdo, demostram claramente a atuagdo
de grupos familiares no consumo e dispersao de sementes. Parri-
ni & Pacheco (2010), em estudo que focou aspectos de frugivo-
ria por aves em Coussapoa microcarpa em Teresopolis, ressal-
taram o consumo de frutos por grupo familiares no periodo po6s-
reprodutivo.

Com referéncia as aves migratorias, trabalhos de frugivoria
com A. triplinervia e com sua congénere A. glandulosa, empre-
endidosnasregides sudeste e sul do Brasil, tém, igualmente, res-
saltado o fato de parte de seus potenciais dispersores serem espé-
cies migratorias (Krugel & Behr 1999, Pascotto 2006). Myiody-
nastes maculatus, Empidonomus varius, Tyrannus melancholi-
cus ¢ Myiarchus swainsoni figuram nestes dois Gltimos traba-
lhos ao lado de outras como Vireo olivaceus ¢ Tyrannus savana
reconhecidas também por migrarem durante o inverno austral
(Sick 1997).

Estudos de frugivoria com plantas de outras familias t€ém mos-
trado, igualmente, a importancia de espécies de aves migratori-
as como dispersoras de sementes. Francisco & Galetti (2002)
ressaltaram a participagdo relativamente elevada das espécies
de aves migratorias nas visitas a Davilla rugosa (Dilleniaceae),
sugerindo que tal fato pode ser vantajoso para a planta pelo mai-
or numero de potenciais dispersores. Da mesma forma, Krugel
etal.(2006) reportaram a importancia de aves migratorias na dis-
persdo de sementes de Nectandra megapotamica (Lauraceae)
em estudo realizado em florestas estacionais do sul do Brasil,
sendo que tal grupo de espécies correspondeu a cerca de 47%
dos consumidores. Para Scherer et al. (2007), o aumento no

Liog

numero de eventos de frugivoria ao longo do ano esta relaciona-
do a um incremento na frutificacdo e, também, na presenga de
aves migratorias, em particular, pertencentes a familia Tyranni-
dae.

Se porum lado A. triplinervia pode beneficiar-se da presenca
e/ou de um provavel incremento de aves (migratorias e grupos
familiares recém formados) potencialmente dispersoras de suas
sementes, por outro, os frutos desta espécie vegetal podem ser
considerados um importante recurso alimentar para estes gru-
posespecificosde aves.

Adicionamente, observacoes fortuitas, realizadas na manha
do dia 11.02.2011, nas florestas montanas do Parque Nacional
da Serra dos Orgios (Estrada da Barragem, 950 a 1140 m de alti-
tude), em area também situada no Municipio de Teresopolis,
registramos dez espécies consumindo frutos de 4. triplinervia.
A maior parte destas espécies (Pitangus sulphuratus, Myiody-
nastes maculatus, Tyrannus melancholicus, Turdus flavipes,
Turdus rufiventris, Tangara desmaresti, Tangara cyanoptera e
Dacnis cayana) foi registrada consumindo frutos também no
PTP, sendo apenas duas, Phibalura flavirostris (Cotingidae) e
Orchesticus abeillei (Thraupidae), “inéditas” para a presente lis-
tade frugivoriaem 4. triplinervia do PTP. Decidimos ndo inclu-
ir tais registros no trabalho pelo fato da brevidade das observa-
¢des. E notavel, ainda assim, que tanto a presenca de espécies
migratorias (Myiodynastes maculatus, Tyrannus melancholi-
cus) como de filhotdes consumindo frutos (Phibalura flaviros-
tris, Turdus flavipes, Tangara desmaresti e Dacnis cayana)
tenham sido assinaladas, também, no Parque Nacional da Serra
dos Orgdos.

Levando em consideragdo tanto os varios aspectos comporta-
mentais como outros relacionados a flutuagdo na abundancia
das espécies de aves potencialmente dispersoras, a maioria das
espéciesdeaves (exceto alguns representantes das familias Vire-
onidae e Thraupidae) apresentaram comportamentos - ainda
que diversos e com distintas potencialidades para a dispersao -
compativeis com o processo de dispersdo de sementes de 4. tri-
plinervia. Visto que locais apropriados para a deposig¢do das
sementes sao, de certa forma, imprevisiveis (Schupp 1988, Whe-
lan et al. 1991), assembléias de aves com elevado numero de
espécies - detentoras de comportamentos alimentares variados
—podem proporcionar auma determinada espécie vegetal maio-
res chances de sucesso neste processo. Neste sentido, é plausi-
vel conjecturar que espécies de aves com comportamentos
diversos possam carrear os didsporos para diferentes tipos de
habitats eadiversas distancias da planta-mae.

Como reportado em estudos anteriores com espécies do géne-
ro Alchornea no sudeste/sul do Brasil, as familias Tyrannidae,
Tityridae, Turdidae e Thraupidae sao de fundamental relevancia
para a dispersdo de sementes de plantas desse género (ver Can-
dido Jr. et al. 1996, Zimmermann 1996, Valente 2001, Pascotto
2006, Parrini & Raposo 2010). Alguns autores (e.g. Rodrigues
1995, Argel-de-Oliveira & Figueiredo 1996) tém mencionado
que o processo deregeneragao de areas degradadas nao depende
apenas de frugivoros especializados, mas de uma série de espé-
cies generalistas que habitam ambientes secundarios ou bordas
de mata, destacando-se neste grupo, diversos tiranideos, turdi-
deos e traupideos de pequeno/médio porte que possuem dieta
onivora.

Sugerimos que para o conhecimento mais apurado das espéci-
es de aves que utilizam uma determinada planta, sejam escolhi-
das areas continuas onde a espécie vegetal ocorra naturalmente.
Em particular para espécies vegetais que sejam abundantes em
seus respectivos habitats, trabalhos de campo em ambientes
naturais proporcionam o melhor conhecimento tanto da avifau-
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naque utiliza os frutos como das intera¢cdes mutualisticas entre a
planta e seus potenciais dispersores (ver Parrini & Raposo
2010). Trabalhos que tratem de frugivoria, quando realizados
em areas acentuadamente antropizadas ou em pequenos frag-
mentos do hébitat original, sobretudo focando a interacdo entre
poucos exemplares vegetais (as vezes uma unica planta) e as
aves, podem, de certa forma, mostrar meramente uma parcela
“empobrecida” tanto dos usuarios (no caso, as aves) como das
interagdes e aspectos afins da frugivoria.

Por fim, o presente estudo apresenta subsidios para o melhor
conhecimento das interagdes entre plantas do género A/chornea
e aavifauna, em particular na Mata Atlantica, onde A. tripliner-
via ¢um dos mais abundantes componentes de clareiras naturais
ebordas demata (Tabarelli & Mantovani 1999).
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